
明野太極拳クラブ（Ｎｏ．４８） 

 
設立：2000年 

 

1999年旧明野町教育委員会主催の健康太極拳教室が、毎週土曜日 46回コースで始まりま

した。講師は、紫西太極拳クラブの小島光子先生他２名、参加人数は 53名でした。 

翌 2000年に、会員 27名の明野太極拳クラブが設立されました。当時のメンバーは少なく

なりましたが、2023年現在の会員は 40名、楽しみながら稽古しています。 

稽古以外では、日帰り研修旅行、新年恒例の健康を願う早朝演舞などなど。 

これからも、明るく楽しくをモットーに、”同心協力”健康長寿を目指し、楊名時八段錦

太極拳を続けて行きたいと思います。 
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